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Skriveakademiet-lue og -votter 
Design: Janne Mari Heipt, Foto: Bjørnar Falk 

 

Mønsteret er inspirert av skriving og 

antologi fra Skriveakademiet.  

Størrelser: S/M (L/XL) 

Husk å sjekke at strikkefastheten 

stemmer. 

Størrelsen kan justeres opp eller ned 

med tykkere eller tynnere pinner. Hvis 

du strikker stramt ved mønster kan det 

være lurt å gå opp en pinnestørrelse. 

 

For å krympe plagget litt, kan du tove 

det lett i tørketrommelen. Men pass 

godt på. 

Les hele oppskriften før du begynner å 

strikke. 

Garn: 

Lue og votter er strikket i Troll fra 

Hillesvåg. Plaggene med annen 

bunnfarge enn ubleket hvit har i tillegg 

garnet Blåne fra Hillesvåg. Disse to 

garntypene kan brukes sammen, og 

har samme strikkefasthet. Begge blir 

myke og gode etter en vask. 

Alternativt garn: Rauma Vams, Viking 

Hobbygarn, Viking Alpaca Bris, 

Alpakka Magic fra Dalegarn, Drops 

Nepal eller lignende. 

Husk da å justere etter garnets strikkefasthet. 

Strikkefasthet: 

14 m. x 22 omg. på pinne nr. 6 = 10 cm 

Garnforbruk: 

Troll og Blåne kommer i hesper á 100 g. 

Bunnfarge: Ubleket hvit, 02702 (Troll): 200 g. 

Okergul, 02756 (Troll): 100 g. 

Mosegrønn, 02728 (Troll): 100 g. 

Lys kobberrød, 02716 (Troll): 100 g. 
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Pinneforslag: 

Strømpepinner nr. 6 til votter 

Rundpinne 40 cm. nr. 5 og 6 til lue 

Pinner er veiledende. Juster etter strikkefasthet og type garn.  

Jeg vil anbefale å vaske strikkeplaggene etter at de er ferdige, da plagget setter seg 

bedre og blir jevnere. Husk å følge garnets vaskeanvisning. 

Forkortelser: 

str. = størrelse 

m. = maske 

r. = rett 

vr. = vrang 

omg. = omganger 

g. = gram 

S = Small, M = Medium, L = Large,  

XL = Extra large 

cm. = centimeter 

nr. = nummer 

 

Lue 

Omkrets: 

S/M = ca. 54-57 cm. (L/XL = ca. 58-61 cm.) 

 

Legg opp 76 (84) m. i bunnfarge på pinne 5. 

Fortsett med vrangbordstrikk i bunnfarge, 2 r. ï 2 vr. 5 omg. 

Skift til pinne nr. 6. Øk 1 (0) m i første omgang av mønster 1A til 77 (84) m. Strikk 

videre i mønster 1A. 

Strikk mønster 1B i ubleket hvit. Øk 3 (4) m til totalt 80 (88) m i 2. omg. i diagram 1B. 

Gjenta mønster 1B til lua måler ca. 26 (28) cm. Eller strikk den lengden du vil ha. 

Toppen felles slik:  

 

Fell 0 (3) m. jevnt fordelt i neste omgang. 

Strikk *3 r, fell 2 m. rett sammen* ut omg. 

Strikk 1 omg. r. 

Strikk *2 r, fell 2 m. r. sammen* ut omg. 
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Strikk 1 omg. r. 

Strikk *1 r, fell 2 m. rett sammen* ut omg. 

Strikk 1 omg. r. 

*Fell 2 og 2 m. rett sammen* ut omg. 

Strikk 1 omg. r. 

Klipp av tråden og trekk den gjennom maskene som er igjen. 

Fest alle tråder. 

 

Lue, diagram 1A 

 

Lue, diagram 1B 
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Votter 

 

 
 

Størrelse S/M (L/XL) 

Pass på strikkefastheten. Størrelsen kan eventuelt også justeres ved å gå opp eller 

ned i pinnestørrelse. 

 

Høyre vott: 
 

Legg opp 28 (35) m. i bunnfarge med strømpepinner nr. 6, Troll ubleket hvit. Strikk 

rundt. 

Strikk 1 omg. vr. = 1 rille. 

Strikk videre i diagram 2 A. 

Strikk 1 omg. rett i bunnfarge og fell samtidig 2 (1) m. jevnt fordelt, til 26 (34) masker 

totalt.  

Strikk diagram 2 B. Velg riktig størrelse på diagrammet.  

Les hele oppskriften før du begynner. 

Øk til tommel som på diagrammet ved å plukke opp tråden mellom to masker og 

strikk den vridd rett.  

Strikk inn en hjelpetråd, 7 m, der tommelen er markert på diagrammet. Den plukkes 

ut igjen når tommelen skal strikkes. 

Alternativt kan du sette de 7 maskene på en tråd, og så legge opp 7 masker over 

disse i neste omgang, til tommelhull. 
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Fordel de 32 (40) maskene jevnt fordelt på de fire pinnene med sidemaskene i 

ytterkant. Sett en markør i sidemasken i hver side. Denne skal være i bunnfarge hele 

veien opp, som vist i diagrammet.  

 

Tommel: 

Ta ut hjelpetråden til tommelen. Ta opp de 7 m. på over- og undersiden i tillegg til én 

m. på hver side = 16 m. totalt. 

Strikk diagram 2 C. 

Pass på at stripene på tommelen følger mønsteret i votten. 

Snurr tråder på innsiden når det er lange trådsprang. 

Fest trådene. 

 

 

Venstre vott: 
 

Strikk venstre vott på samme måte, men speilvendt, med tommelen på andre siden.  

 

 

Votter, diagram 2A 

 

Symboler til diagram 2B (se neste side) 
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Votter, diagram 2B,  

Str. S-M 

 

Str. L-XL 

 

- Hjelpetråd til tommel 


